
 

 سقط جنین :

سقط جنین شایعترین عارضه حاالگی  رر ساه 

باشد کاه لججاا اساتر  لاهه اول بارراری ل 

شجر روح  شدید رر زوج های لشتاق فرزند ل 

سقط جنین یعن  ختم حاالگی  بلاا از ههتاه 

جنین بیست بارراری و یا به علارت رییر زایمان 

 .باشدگرم ل  055با وزن کمتر از 

 :   عوارض جدی سقط جنین شامل

 خجنریزی  -

 عهجنت  –

 شجک باکتریال –

   :عوامل ایجاد کننده سقط جنین

 : عوامل جنینی – 1

 الف : نمج غیر طلیع  تخم

 های ارث  و ژنتیک  جنینب : ناهنجاری

 

 :عوامل مربوط به مادر – 2

،  هسرخچهای عهجن  لارر شالا ف: بیماریال

 های لقاربت تا لالت و عهجنت

ناتجان کننده رر لارر  های لزلنب : بیماری

افزایش فشار خجن و  ،سرطان ،ساشالا 

 های کگیجی بیماری

و کم کاری تیروئید  های غدر شالاج : بیماری

 ریابت

ر : لصرف رارو و عجالا لحیط  از جمگه 

 ی د باررارراروهای ض، الکا ،سییار

: جنین از لحاظ ه : عدم پذیرش ایمن  بدن

 رر است ژنتیک یک عالا خارج  برای لا

 و نارسای  رهانه رحم و : ناهنجاری های رحم  

 

رر صجرت وججر هر گجنه خجنریزی واژینال رر -

فجراً به لکه بین  بدون ررر  و  روران بارراری

 پزشک لراجعه کند.

رر صجرت تجصیه پزشک به استراحت رر لنزل -

افزایش لیزان خجنریزی یا  پرراخته و رر صجرت 

اراله خجنریزی پس از استراحت به بیمارستان 

 .لراجعه کند

گروه خجن لارر لنه  است بایست   رر صجرتیکه-

ت تزریق رگام با پزشک لشجرت پس از سقط جه

 .نماید

 :این سقط به دو دسته تقسیم میشود

 سقط ررلان  – 1

 سقط غیربانجن  – 2

 

 



 

 :سقط درمانی

یک  از انجاع ساقط جناین عمادی باجره کاه باه 

 :شجرلنظجر حهظ سگالت لارر انجام ل 

زندگ  لارر را به  ،زلان  که اراله حالگی . 1

شدیداً به سگالت او صدله  یا انداختهلخاطره 

 . کندوارر 

زلان  که اراله حالگی  لنجر به تجلد نجزاری  .2

 .ی فیزیک  شدید یا کند ذهن  گررربا ناهنجار

 :سقط غیرقانونی

هاای غیرباانجن  اغگاا باا خاجن این گجنه سقط

شجک عهاجنت  و نارساای  ، عهجنت ،ریزی شدید

 کگیه همراه است. 

: شایعترین عگالت و نشاانه ساقط جناین نکته»

 «.ججر خجنریزی واژینال استو

 که دچار سقط های لازم به بیماریشآموز

 : جنین شده

 

خاجنریزی رر صجرت  . لراجعه فجری به پزشک1

  واژینال و رفع لخته

 
بررس  بافت هاای خاارج شاده و ارساال . 2

نمجنه خارج شده به پااتجلجژی و گازارش  ن 

 به پزشک لعالج .

. لشجرت با پزشک رر صجرت لنه  باجرن  3

گروه خجن لارر پس از ساقط جهات تزریاق 

 رگام 

. بستری شادن رر بیمارساتان رر صاجرت 4

 تجصیه پزشک لعالج 

فجری به لرکز ررلان  رر صاجرت  . لراجعه0

بروز عگائم  چجن ررر شکم ، کمر ررر، لکاه 

 بین  و خجنریزی واژینال

هااای . اسااتراحت و عاادم انجااام فعالیاات6

 سنیین پس از سقط تا بهلجری کالا بیمار

 

 
 2515اصجل بارراری و زایمان ویگیالز لنلع :

 7002 بیماری های زنان نجواک
 

 

 ماشبا آرزوی سلامتی برای 
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 رر  سایت بیمارستان : 

https://amirhos.semums.ac.ir 

 
 


